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IGÉNYLŐLAP INTÉZMÉNYI GYERMEKÉTKEZTETÉS IGÉNYBEVÉTELÉHEZ 

KÖZÉPISKOLA ………….../……..……. TANÉV 

1. ÉTKEZŐ ADATAI

Intézményének megnevezése: 

Gyermek neve / osztálya: 

Gyermek születési helye, ideje: 

Édesanyja leánykori neve: 

Lakcíme: 

Tartózkodási helye: 

2. SZÜLŐK ADATAI

ANYA adatai APA adatai 

Név 

Lakcím 

Tartózkodási 
hely: 

Telefonszám 

E-mail:

NEVELÉSBE VÉTEL ESETÉN TÖRVÉNYES KÉPVISELŐ adatai: 

Neve / születési neve: 

Lakcíme: 

Tartózkodási helye: 

Telefonszáma: 

E-mail címe:

Az étkezés elektronikus ebédjegy-automata használatával vehető igénybe. Az ehhez szükséges egyéni (laminált) étkeztető kártyákat első 

alkalommal a Közétkeztetési Ellátó Szervezet biztosítja. A kártya elvesztése, sérülése esetén 200 Ft térítési díj ellenében igényelhető. 

Az étkezést igénylem.………………………………….. naptól. 

Az étkezést NEM igénylem  

(Nem válasz esetén elég a gyermek nevét és osztályát beírni.) 

mailto:elelmezes@mohacs.hu


+36 69 510-395 Közétkeztetési Ellátó Szervezet 7700 Mohács 
elelmezes@mohacs.hu Mohács  Dózsa György utca 30. 

2 

3. NYILATKOZAT AZ ÉTKEZÉSI TÉRÍTÉSI DÍJ KIEGYENLÍTÉSÉNEK MÓDJÁRÓL ÉS A
SZÁMLAFIZETŐ ADATAIRÓL

Az étkezési térítési díjat, tárgyhót megelőzően kell megfizetni. 

Étkezni csak az étkezési térítési díj megfizetését követően lehet.  

Kérem, hogy válassza ki az Önnek megfelelő fizetési módot (jelölje X-szel). 

készpénz (Közétkeztetési Ellátó Szervezet 7700 Mohács, Dózsa György utca 30.) 

csekk (számla postázása a megadott címre) 

online fizetés (átutalás, bankkártyás fizetés) 

A számlát az alábbi névre és címre kérem kiállítani: 

Számlafizető neve: 

Lakcíme: 

Tartózkodási helye: 

Telefonszáma: 

E-mail: (Online fizetési mód választása esetén kérjük
mindenképpen szíveskedjen megadni elektronikus
elérhetőségét!)

4. IGÉNYELT ÉTKEZÉS TÍPUSA

Kérem, hogy válassza ki a gyermekének megfelelő étkezést (jelölje X-szel).

MENZA: kizárólag déli meleg főétkezés 

5. DIÉTÁS ÉTKEZÉS IGÉNYLÉSE

IGEN 

NEM 

Diétás étkezés igénylése esetén Diétaigénylő lap és szakorvosi igazolás másolatát kérjük mellékelni. 

6. INGYENES VAGY KEDVEZMÉNYES ÉTKEZÉSRE JOGOSULT (normatív vagy önkormányzati):

IGEN 

NEM 

IGEN válasz esetén, kérem válassza ki a gyermekére vonatkozó kedvezményt. 
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NORMATÍV kedvezmény esetén szükséges a „NYILATKOZAT a Gyvt. 21/B. § (1) bekezdés b)-d) pontja és a Gyvt. 21/B. 
§ (2) bekezdése szerinti ingyenes vagy kedvezményes intézményi gyermekétkeztetés igénybevételéhez” (8. sz.
melléklet)

1. Alulírott (szülő adatai)

Név / születési név: 

Születési hely, idő: 

Anyja neve: 

Cím: 

szám alatti lakos, mint a 

1.1. Nevű gyermek: 

Születési hely, idő: 

Anyja neve: 

1.2. Nevű gyermek: 

Születési hely, idő: 

Anyja neve: 

1.3. Nevű gyermek: 

Születési hely, idő: 

Anyja neve: 

szülője/más törvényes képviselője (a megfelelő aláhúzandó) a gyermekek védelméről és a gyámügyi igazgatásról szóló 
1997. évi XXXI. törvény 21/B. § (1) bekezdés b)-d) pontja és (2) bekezdése szerinti ingyenes vagy kedvezményes 
gyermekétkeztetés igénybevételét az alábbi jogcím alapján kérem, mivel a gyermek(ek): 

 rendszeres gyermekvédelmi kedvezményben részesül ........................................ napjától, 

 tartósan beteg vagy fogyatékos,  

 családjában három vagy több gyermeket nevelnek,* 

 nevelésbe vételét rendelte el a gyámhatóság, vagy  

 utógondozói ellátásban részesül. 

*A gyermekek számának meghatározásánál figyelembe veendő gyermekek köre: Az egy lakásban együtt lakó, ott bejelentett lakóhellyel vagy
tartózkodási hellyel rendelkező 18 éven aluli gyermek; a 25 évesnél fiatalabb, köznevelési intézményben nappali rendszerű iskolai oktatásban részt
vevő, a nappali oktatás munkarendje szerint szervezett felnőttoktatásban részt vevő vagy felsőoktatási intézményben nappali képzésben tanuló

mailto:elelmezes@mohacs.hu


+36 69 510-395 Közétkeztetési Ellátó Szervezet 7700 Mohács 
elelmezes@mohacs.hu Mohács  Dózsa György utca 30. 

4 

gyermek és életkortól függetlenül a tartósan beteg vagy súlyos fogyatékos gyermek, kivéve a nevelőszülőnél ideiglenes hatállyal elhelyezett 
gyermek, valamint a nevelőszülőnél elhelyezett nevelésbe vett gyermek és utógondozói ellátásban részesülő fiatal felnőtt. 

MOHÁCSI ÖNKORMÁNYZATI kedvezmény 

családjában négy vagy több gyermeket nevelnek 

szociális vetítési alap * 

* - mérsékelni kell (további) 50%-kal abban az esetben, ha a kérelmező családjában az 1 főre jutó jövedelem nem éri el a megállapítás
időpontjában érvényes a szociális vetítési alap havi összegének 80%-t, 

- teljes egészében el kell engedni abban az esetben, ha a kérelmező családjában az 1 főre jutó jövedelem nem éri el a megállapítás időpontjában
érvényes a szociális vetítési alap havi összegének 40%-át.

Büntetőjogi felelősségem tudatában kijelentem, hogy a közölt adatok a valóságnak megfelelnek, egyúttal hozzájárulok 
a kérelemben szereplő adatoknak a gyermekétkeztetés normatív vagy önkormányzati kedvezményének 
igénybevételéhez történő felhasználásához.

…………………………………………….. 

 szülő / törvényes képviselő 

Tudomásul veszem, hogy 
1. A nyilatkozatot gyermekenként kell kitölteni.

2. Az étkezés igénybevételére igénylőlapot kell benyújtani – az arra rendszeresített formanyomtatványon a gyermekétkeztetésért
felelős intézmény, a Közétkeztetési Ellátó Szervezet (továbbiakban: KESZ) intézményvezetője részére (ügyintézési idő: 3
munkanap).

3. Közétkeztetési Ellátó Szervezet ügyfélfogadási ideje: hétfő-csütörtök 08:00-14:00; helye: 7700 Mohács, Dózsa György
utca 30.

4. Az étkezést lemondani az érintett napot megelőző munkanap reggel 9:00 óráig az alábbi elérhetőségeken lehet:
- EPER-ügyfélkapun keresztül egyénileg
- elelmezes@mohacs.hu e-mail címen
- telefonon a 69/510-395 vagy 69/322-712 telefonszámokon reggel 7:30 órától 9:00 óráig

További napok telefonos lemondását 8:00-12:00 óra között tudjuk fogadni.

5. Jelen igénylőlap aláírásával a gyermek nem részesül automatikus kedvezményben! Amennyiben kedvezményt
kíván igénybe venni, további dokumentumok benyújtása szükséges. Lásd a mellékelt tájékoztatón 
„INGYENES VAGY KEDVEZMÉNYES GYERMEKÉTKEZTETÉS FELTÉTELEI”. 

6. Ameddig a normatív kedvezményre, étkezési támogatásra jogosító dokumentumok nem kerülnek csatolásra, addig a gyermek
étkezési díja teljes áron kerül kiszámlázásra, mely a befizetési határidőben kiegyenlítendő.

7. Amennyiben a normatív kedvezményre, az étkezési támogatásra való jogosultságban változás következik be, úgy a szülő /
gondviselő köteles bejelenteni 15 napon belül, írásban. Ha e kötelezettségének nem tesz eleget, a jogosulatlanul igénybe vett
kedvezményt köteles visszafizetni.

8. A gyermek hiányzása esetén a szülő kötelessége az étkezés lemondása.
Az étkezést csak a hiányzás első napján lehet elvinni a gyermek iskolájából. A többi le nem mondott nap kiszámlázásra 
kerül.  
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9. Az étkezési térítési díjról szóló számlát a KESZ a választott módon küldi meg. A számlakiegyenlítés bizonylatait kérjük
megőrizni. Az étkezési térítési díjat, tárgyhót megelőző hónap 15. napjáig kell megfizetni:

- átutalással a 12077007-01330710-00100006 számlaszámra (megjelölve a gyermek és a számla sorszámát.)
- bankkártyás fizetéssel EPER-ügyfélkapun keresztül
- készpénzzel (Közétkeztetési Ellátó Szervezetnél ügyfélfogadási időben)

10. Az étkezési megrendelés az adott tanév végéig, vagy a szülő / törvényes képviselő írásban történő megszüntetéséig
érvényes.

11. Tudomásul veszem, hogy az étkezés típusában történő változást, illetve az étkezés végleges lemondását csak írásban tett
nyilatkozattal tudom módosítani.

Alulírott szülő / gondviselő büntetőjogi felelősségem tudatában kijelentem, hogy az általam közölt adatok a valóságnak 
megfelelnek, valamint kötelezem magam, hogy étkezési térítési díjkedvezményre való jogosultságot igazoló 
dokumentumot (okat) az intézménynek átadom.  

Hozzájárulok, hogy e kérelemben feltüntetett alapvető személyi és lakcím adatokat az információs önrendelkezési jogról és az 
információszabadságról szóló 2011. évi CXII. törvényben előírtaknak megfelelően kezeljék.  
A Közétkeztetési Ellátó Szervezet Adatvédelmi szabályzata megtalálható a https://tomorikonyha.hu/rolunk/
letoltheto-dokumentumok/ között.  
Kelt: Mohács, ……………………………………. nap 

…………………………………………………………. 

szülő / törvényes képviselő aláírása 

Jelen dokumentum eredeti példányát átvettem: …………………………………………………………..

Dátum: élelmezési / gazdasági ügyintéző 

JELEN ADATLAP ALÁÍRÁSÁVAL IGAZOLOM, HOGY TUDOMÁSUL VESZEM ÉS ELFOGADOM A KÖZÉTKEZTETÉSI ELLÁTÓ SZERVEZET 
HÁZIRENDJÉT.

mailto:elelmezes@mohacs.hu
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TÁJÉKOZTATÓ 
A KÖZÉTKEZTETÉSI ELLÁTÓ SZERVEZETRŐL 

SZÜLŐ PÉLDÁNYA 

ELÉRHETŐSÉGEINK: 

Közétkeztetési Ellátó Szervezet 
7700 Mohács, Dózsa György utca 30. 
Tel.: 69/322-712, 69/510-395​
e-mail: elelmezes@mohacs.hu
https://tomorikonyha.hu/

Ügyfélfogadás: hétfő-csütörtök: 08:00-14:00 

mailto:elelmezes@mohacs.hu
https://tomorikonyha.hu/


Kedves Diákok és Szülők! 

Szeretnénk néhány fontosabb tudnivalót megosztani a KÖZÉTKEZTETÉSI 
ELLÁTÓ SZERVEZET (régi nevén Tomori konyha) szolgáltatásairól, működéséről:  

❖ konyhánk normál és diétás étrendet (pl. tej-, tojás-, gluténmentes, stb.) biztosít

❖ térítési díjaink az  önkormányzati rendelet alapján visszavonásig:

normál​

(Ft/adag) 

diétás​

(Ft/adag) 

Középiskola ebéd 655,- 875,- 

Általános iskola ebéd (1x étkezés) 635,- 845,- 

Általános iskola napközi (3x étkezés) 1 080,- 1 315,- 

❖ ebéd az iskola tálalókonyháján

❖ a számlák rendezése előre fizetéssel történik, normatív és önkormányzati

kedvezmények vehetők igénybe

❖ étlap, igénylőlapok, részletes tájékoztató a kedvezményekről és híreink elérhető a

honlapunkon:   www.tomorikonyha.hu

❖ lemondható a rendelés: adott étkezési napot megelőző munkanap 9 óráig telefonon,

e-mailen és EPER-ügyfélkapun (étkezési felület) keresztül

❖ kollégiumi, akár napi ötszöri ellátás igényelhető

❖ Igénylőlapok leadási határideje: 2026.05.30.

(iskolában, e-mailen: elelmezes@mohacs.hu;  vagy személyesen a 7700 Mohács,

Dózsa Gy. u. 30 alatt)

❖ Első fizetési határidő szeptemberi étkezés esetén: 2026.08.15.

További kérdés esetén keressenek bennünket bizalommal! 

Érvényes: 

Általános iskolák 

Középiskolák 

http://www.tomorikonyha.hu
mailto:elelmezes@mohacs.hu


INGYENES VAGY KEDVEZMÉNYES GYERMEKÉTKEZTETÉS FELTÉTELEI 

ÁLTALÁNOS TUDNIVALÓK 

- Az ingyenes vagy kedvezményes gyermekétkeztetés csak egy jogcímen vehető igénybe.
- Az ellátást igénylő felelőssége és érdeke időben benyújtani az ellátásra jogosult ingyenes vagy

kedvezményes intézményi gyermekétkeztetés igénybevételére jogosító dokumentumokat, ennek
hiányában az étkezésért teljes árat kell fizetni.

- Az érvényes dokumentumokat minden tanév megkezdése előtt be kell nyújtani, illetve új igénylés
esetén az igénylőlappal együtt leadni.

GYERMEKÉTKEZTETÉS TÉRÍTÉSI DÍJKEDVEZMÉNYEK 

- A Gyvt. részletesen szabályozza, hogy mely esetekben ingyenes vagy kedvezményes a bölcsődés és
óvodás, illetve az iskolás gyermekek részére az intézményi gyermekétkeztetés.

- Mohács Város Önkormányzata további, a   - Gyvt.-ben biztosított törvényi kedvezményeken felüli –
kedvezményeket / mentességeket biztosít.

Bölcsőde/ 
Óvoda 

Általános 
iskola 

Gimnázium/Technikum
/ Szakképző 

iskola/Kollégium 

Benyújtandó dokumentumok 

Rendszeres 
gyermekvédelmi 
kedvezmény 

100% 
(ingyenes 
étkezés) 

100% 
(ingyenes 
étkezés) 

50% (féláras étkezés) A települési önkormányzat jegyzőjének rendszeres 
gyermekvédelmi kedvezményt megállapító határozata. A 
kedvezmény csak a határozat szerinti időtartam alatt jár! 

Tartósan beteg 
kedvezmény 

100% 
(ingyenes 
étkezés) 

50% 
(féláras 
étkezés) 

50% (féláras étkezés) Igazolás emelt összegű családi pótlékról, vagy igazolás 
tartósan beteg, illetve súlyosan fogyatékos gyermekről, 
vagy szakértői és rehabilitációs bizottság szakvéleménye. 

Nagycsaládos 
kedvezmény (3 
vagy több 
gyermek) 

100% 
(ingyenes 
étkezés) 

50% 
(féláras 
étkezés) 

50% (féláras étkezés) a nyilatkozat benyújtását megelőző hónapban kapott családi 
pótlékról igazolás; lakcímkártyák másolata; anyakönyvi 
kivonat másolata 

Nevelésbe vett 
kedvezmény 

100% 
(ingyenes 
étkezés) 

100% 
(ingyenes 
étkezés) 

100% (ingyenes étkezés) 9. melléklet a 32//2011. (XII.29.) Korm. rendelethez,
valamint a nevelésbe vételről szóló határozat.

Jövedelem 
igazolás alapján 
igénybe vett 
kedvezmény 

100% 
(ingyenes 
étkezés) 

- - Rendszeres jövedelem esetén a nyilatkozat benyújtását 
megelőző hónapban kapott összeget, míg nem rendszeres 
jövedelem (vállalkozásból, őstermelő) jövedelem esetén a 
nyilatkozat benyújtását megelőző tizenkét hónap alatt kapott 
összeg egy havi átlagát kell együttesen figyelembe venni. 
Munkanélküliség esetén igazolás a Munkaügyi hivatalból.  

Utógondozói 
kedvezmény 

- - 100% (ingyenes étkezés) 9. melléklet a 32//2011. (XII.29.) Korm. rendelethez,
valamint a nevelésbe vételről szóló határozat.

4 vagy több 
gyermek után 
járó 
kedvezmény 

- 100% 
(ingyenes 
étkezés) 

100% (ingyenes étkezés) a nyilatkozat benyújtását megelőző hónapban kapott családi
pótlékról igazolás; lakcímkártyák másolata; anyakönyvi 
kivonat másolata valamint „NYILATKOZAT CSALÁDBAN
NÉGY VAGY TÖBB GYERMEK NEVELÉSE ESETÉN”.

Szociális vetítési 
alap alapján 
igénybe vett 
kedvezmény 

-mérsékelni kell (további) 50%-kal abban az esetben, ha a kérelmező családjában az 1 főre jutó jövedelem nem éri el a megállapítás
időpontjában érvényes a szociális vetítési alap (28.500 Ft/hó) havi összegének 80%-t (22.800 Ft/hó),

-teljes egészében el kell engedni abban az esetben, ha a kérelmező családjában az 1 főre jutó jövedelem nem éri el a megállapítás
időpontjában érvényes a szociális vetítési alap (28.500 Ft/hó) havi összegének 40%-át (11.400 Ft/hó).
Rendszeres jövedelem esetén a nyilatkozat benyújtását megelőző hónapban kapott összeget, míg nem rendszeres jövedelem, illetve
vállalkozásból, őstermelésből származó jövedelem esetén a nyilatkozat benyújtását megelőző tizenkét hónap alatt kapott összeg egy
havi átlagát kell együttesen figyelembe venni.



Tájékoztató EPER Ügyfélkapus rendszerről 

A következőkben megtalálja a szükséges információkat az étkeztetési rendszerrel kapcsolatban: 

Az EPER-Ügyfélkapun keresztül az ügyfeleknek / szülőknek lehetőségük van: 

● egyéni rendelések, lemondások kezelésére
● számlák megtekintésére, nyomtatására
● számlák bankkártyával történő befizetésére

Az EPER-Ügyfélkapuhoz regisztráció szükséges. Ezt a https://ugyfelkapu.eper.tv/ oldalon tehetik 
meg, melyet akár a saját honlapunkról, a tomorikonyha.hu oldalról is könnyen elérhet. 

Regisztráció menete: 

1. Név: Ide a szülő/számlafizető nevét kell megadni (amennyiben nem biztosak, hogy kinek a
nevére töltötték ki az étkezési igénylőt, kérem egyeztessen velünk)

2. E-mail cím: Mindenképpen azt az e-mailt címet írják be, amit az étkezés igénylőn is
kitöltöttek

3. Intézmény: Közétkeztetési Ellátó Szervezet
4. Jelszó: egyénileg megadott jelszó
5. Jelszó újra: ugyanaz a jelszó még egyszer
6. Adatkezelési nyilatkozatot -amennyiben elfogadják- kipipálni és a REGISZTRÁCIÓ.
7. Ezután az EPER küld egy e-mailt a megadott e-mail címre. Ebben az e-mailben kapni fognak

egy megerősítő linket (lehet, hogy SPAM-ba fog érkezni), arra kattintva lesz aktív a
regisztráció.

8. Végül a BEJELENTKEZÉS-re  kattintva be tud lépni és intézni az étkezéssel kapcsolatos
tennivalókat: lemondások, számlafizetés.

Étkezés lemondás lépései: 

1. Étkeztetés fül alatt az egyéni rendelés, lemondás-ra kell kattintani
2. Étkezési hely: ki kell választani az iskolát
3. Étkező: gyermek neve, akinek az étkezést szeretné lemondani
4. Új felvitelre kattintani
5. Dátum: aznapi dátum, amit szeretne lemondani (előző munkanap reggel 9 óra )
6. Típus: automatikusan a lemondásra ugrik
7. RENDBEN

Így kerül rögzítésre az étkezés lemondása.

Bármi kérdésük van, e-mailen  (elelmezes@mohacs.hu) vagy telefon (06-69-322-712) állunk 
rendelkezésükre.  

https://ugyfelkapu.eper.tv/
mailto:elelmezes@mohacs.hu


Tájékoztató diétás étkezés igényléséről 
Diétás étkezést kizárólag a 2011. október 25-i 1169/2011/EU európai parlamenti és tanácsi rendelet II. Mellékletében 

felsorolt allergiát vagy intoleranciát okozó anyagok és termékek vonatkozásában tudunk biztosítani. 

Allergének és intoleranciát okozó anyagok: 
A fogyasztók élelmiszerekkel kapcsolatos tájékoztatásáról szóló 1169/2011/EU rendelet szerint II. melléklete 
szerint az allergiát, vagy intoleranciát okozó anyagok és termékek (továbbiakban: allergén) az alábbiak: 

1) Glutént tartalmazó gabonafélék (azaz búza, rozs, árpa, zab, tönkölybúza, kamut, illetve hibridizált fajtái) és a
belőlük készült termékek.

2) Rákfélék és a belőlük készült termékek.
3) Tojás és a belőle készült termékek.
4) Hal és a belőle készült termékek.
5) Földimogyoró és a belőle készült termékek.
6) Szójabab és a belőle készült termékek.
7) Tej és az abból készült termékek (beleértve a laktózt).
8) Diófélék, azaz mandula (Amygdalus communisL.), mogyoró (Corylus avellana), dió (Juglans regia), kesudió

(Anacardium occidentale), pekándió (Carya illinoinensis[Wangenh.] K. Koch), brazil dió (Bertholletia
excelsa), pisztácia (Pistacia vera), makadámia vagy queenslandi dió (Macadamia ternifolia) és a belőlük
készült termékek.

9) Zeller és a belőle készült termékek.
10) Mustár és a belőle készült termékek.
11) Szezámmag és a belőle készült termékek.
12) Kén-dioxid és az SO2-ben kifejezett szulfitok 10 mg/kg, illetve 10 mg/liter össz koncentrációt meghaladó

mennyiségben.
13) Csillagfürt és a belőle készült termékek.
14) Puhatestűek és a belőlük készült termékek.

Diétás étkezés igénylése esetén a KÖZÉTKEZTETÉSI ELLÁTÓ SZERVEZET a „Diétás adatlap” és az alábbi igazolások 
ellenében tud biztosítani diétás étkezést /az alábbi három lehetőség közül, egy valamelyike szükséges / 

1. Szakorvosi igazolás

Szakorvos-nak minősül, a közétkeztetésben, a 37/2014. (IV.) EMMI rendeletnek megfelelően:
a) endokrinológia és anyagcsere-betegségek ráépített szakképesítéssel rendelkező szakorvos,
b) gasztroenterológia alap szakképesítéssel rendelkező szakorvos,
c) diabetológiai szakorvosi licenccel rendelkező szakorvos,
d) allergológia és klinikai immunológia ráépített szakképesítéssel rendelkező szakorvos

Amennyiben a szakorvosi igazoláson nem szerepel a diéta pontos meghatározása (allergén anyagok megnevezése), akkor a 
szülőnek szükséges kérni egy olyan igazolást is a szakorvostól, melyen egyértelműen fel vannak tüntetve az érzékenységet 
kiváltó anyagok. Ebben az esetben a szülőnek együtt kell leadnia a két igazolást (szakorvosi igazolás és szakorvosi 
pontosító igazolás). 

2. „Magyar Államkincstár” Igazolás tartósan beteg, vagy súlyosan fogyatékos gyermekről nyomtatvány másolata

Amennyiben ezen a nyomtatványon nem szerepel a diéta típusának pontos meghatározása (allergén anyagok megnevezése), 
a szülőnek szükséges kérni egy olyan igazolást is a szakorvostól, melyen egyértelműen fel vannak tüntetve az 
érzékenységet kiváltó anyagok, ebben az esetben a két igazolás csak együtt érvényes (MÁK nyomtatvány másolat és 
szakorvosi pontosító igazolás). 

3. Szakorvos által kiállított klinikai zárójelentés/kezelőlap másolata

Amennyiben a klinikai zárójelentésen/kezelőlapon nem szerepel a diéta pontos meghatározása (allergén anyagok 
megnevezése), akkor a szülőnek szükséges kérni egy olyan igazolást is a szakorvostól, melyen egyértelműen fel vannak 
tüntetve az érzékenységet kiváltó anyagok, ebben az esetben a két igazolás csak együtt érvényes. (szakorvosi 
zárójelentés/kezelőlap és szakorvosi pontosító igazolás) 

A kizárólag háziorvos/gyermekorvos által kiállított diétás étkezés javaslatát nem fogadhatjuk el, szükséges a fent 
felsorolt szakorvosi igazolás valamelyikének leadása is, melyen szerepel a szakorvos pecsétje is. 
Felülvizsgálat vagy változás esetén a Szülő (más törvényes képviselő) felelőssége az új szakorvosi igazolást leadni. 
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